
平成２３年度木更津工業高等専門学校 公開講座 

講 座 の 名 称 背骨と健康 

講 座 の 概 要 

日頃の健康管理を念頭に、カイロプラクティック的立場から、サレジオ高専教

授（本校名誉教授）の大藤晃義先生が、カイロプラクティックの手技の１つで

あるトムソンテクニックを中心にお話しをします。そして、最近普及してきま

したキネシオテーピング療法についても紹介します。 

また、以前にも参加していただき好評を博しました鈴木明弘先生（「大丈夫？

子どものカラダ」の著者）には「歯と身体の関係」について実技を交えながら

お話をしていただきます。 

その後、参加していただける方を対象にした計測実験も行いますのでご協力

いただけます方は運動のできる服装でのご参加をお願いいたします。 

 

開 催 日 時 ５月８日（日）（13 時 30 分～17 時 00 分）（3.5 時間） 

場 所 本校 総合教育棟 ２階・マルチメディア講義室Ａ 

対 象 者 及 び 

募 集 人 員 
中学生以上一般社会人 

参 加 料 無料 

申 込 期 間 
４月１８日（月）～４月２８日（木）（必着） 

（受付時間： 9:00～12:00／13:00～17:00） 

受 付 窓 口 

木更津工業高等専門学校 総務課 

〒292-0041 木更津市清見台東 2-11-1 

TEL 0438-30-4006  FAX 0438-98-5717 

申 込 方 法 

申込みは、必要事項（①希望講座名、②氏名フリガナ、③年齢、④性別、⑤

住所・郵便番号、⑥電話番号）を記入の上、ハガキまたは FAX にて受付窓口あ

て送付願います。 

なお、申込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。受講の可否は、受

講日の数日前に郵便にてお知らせいたします。 

特 記 事 項  

 


