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１３：００～１３：１５ 【アンケート結果】（１５分）

事前に実施したアンケートの結果報告をする。

１３：１５～１３：４０ 【地震と地震に伴って発生する災害の基礎知識】（２５分）

地震発生のメカニズムや、二次災害の基礎知識、地域の特性や気象条件と災害に

ついて説明する。

１３：４０～１４：００ 【過去の地震被害や対応の事例】（２０分）

実際にあった災害から、地震発生時に起こりうる状況や危険箇所の把握をする。

１４：００～１４：１０ 休憩（１０分）

１４：１０～１５：００ 【災害図上訓練（グループ内ディスカッション）】（５０分）

グループごとに異なる地図を配布し、地図上での危険予測や避難経路策定等をグ

ループ内でディスカッションする。

１５：００～１５：１０ 休憩（１０分）

１５：１０～１５：５０ 【災害図上訓練（グループごとに発表）】（４０分）

グループごとに発表をすることで災害の様々な状況設定について多くの意見や考

えを共有する。発表は各グループ５分程度とする。

１５：５０～１６：００ 【アンケート】（１０分）

本研修会に対するご意見とご感想をアンケートに記載していただく。


